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Une corde à trois brins pour tes vacances 



Lettre pour cet été 2021

Paix et joie en Jésus, chère Sentinelle De La Sainte Famille !

.

Nous venons de vivre un fécond chapitre des SDLSF ce 12 juin et nous nous préparons au Congrès Marial en novembre, à

Bruxelles. Si tu as « raté » le premier, tu peux le vivre en le visionnant sur le site. Dans nos rencontres rapprochées, tu

reçois la perle du Pape, chaque semaine, tu vis la dizaine quotidienne en communion avec toutes et pour le monde entier,

chaque premier dimanche du mois la messe est célébrée au couvent Saint Antoine à tes intentions (dis-les au Seigneur,

c’est tout pour toi), et le site te permet d’autres contacts ; bref, tu fais partie, vraiment, de la famille des SDLSF, en réseau

de fin maillage. Ainsi les femmes continuent de tricoter, filer et tisser la tunique sans coutures du Christ (Jn 19, 23).

Le temps d’été marque une césure, non pas dans le réseau (même si les « adorations louangeuses » mensuelles marquent

une pause jusqu’au 8/10, notre premier rdv), mais dans le rythme quotidien. Déplacements, nouveaux visages, visites ou au

contraire absences, temps autre. Je te suggère d’y affermir ton identité et ta mission de SDLSF. 

Comment ? En développant un talent personnel. Le talent peut devenir un charisme au service de ta famille, de tes amis, de

l’Eglise, du monde[1]. Dieu t’a dotée de dons naturels effervescents. Si tu ne fais plus « pschhhittt » quand tu débouches la

bouteille, quand tu t’ouvres au monde, alors agite-la avant d’ouvrir, il faut réveiller ton bon fond, ton bon fonctionnement. 

Peut-être es-tu fatiguée, découragée, au bout du rouleau à la fin de cette année ; ou bien ardente dans le désir de te

donner ; ou encore hyperheureuse des efforts accomplis et couronnés de succès, ou bien inquiète pour l’avenir ou au

contraire toute confiante : c’est tout un, dans la Sainte Famille ; car la prière des unes est pour les autres, et ceci est ton

premier talent : la prière, ta foi en la prière, la fraternité des Sentinelles, la certitude que les graines semées deviendront

des moutardiers géants selon la promesse de Jésus (Mt 13, 31). Et que la moutarde ne te monte pas au nez quand je te dis

cela : je sais les fruits de la longue patience, de la prière dite aujourd’hui et exaucée demain, j’ai vérifié cela tant de fois,

pour qu’aujourd’hui devienne une espérance certaine. Fais grandir la foi, bel arbre. Talent de SDLSF, donc. 

Mais je veux parler aussi, ici, de ton talent naturel qui peut être aussi ton hobby : peinture, couture, jardinage, écriture,

cuisine, littérature, cinoche, éducation, leadership, écoute, joie, sagesse, chasse à l’ours, mémoire, théâtre, rencontre,

curiosité, créativité, valorisation des autres, confitures, astronomie, plongée sous-marine, musique, art chinois ... Je

voudrais, Sentinelle, que tu prennes ta place dans la famille humaine en devenant vraiment toi-même et en mettant ce toi-

même au service des autres non pas en faisant des trucs, mais en étant toi-même, en t’épanouissant, rayonnante et

simplement joyeuse, au point que ça donne envie d’être comme ça, au point que l’on voit la lumière de Dieu rayonner dans

ta paix.  Prends du temps pour toi en creusant la mine d’or que Dieu t’a donnée.

Développer ton talent ou cultiver ton hobby te fait prendre ta place, la place que Dieu te donne en famille, en Eglise, entre

amis et surtout en toi-même. Le charisme qui t’est alors donné est celui de construire la fraternité, la communauté, la

famille humaine par ton identité déconfinée. Construire la famille humaine fait partie du charisme des SDLSF. Ce n’est

possible que si tu es à l’aise en toi-même, sans frustration (ce qui ne veut pas dire sans sacrifices féconds et joyeux).

Pour cela, positionne-toi dans la Sainte Famille de Nazareth.  Pose ton sac, là, entre Marie et Joseph, et prends Jésus sur

tes genoux. Lâche tes fardeaux et dis tes rêves, en sécurité, en vraie pause du cœur, et tu les verras grandir. Mets-toi à la

table préparée par Marie et Joseph, restaure-toi, pose-toi et re-pause toi. C’est un bon exercice , un vrai exercice spi de

chaque jour qui est prière. La présence en Sainte Famille te permet de faire tout ce que tu fais avec du sens, sans autres

paroles, en conscience d’exister dans le plan de Dieu, dans sa Compagnie : la sainte famille. Tu vas y croiser des amis. Vis,

agis, repose-toi, marche avec la Sainte Famille et fais ce que tu aimes faire en le revendiquant comme un don de Dieu à

mettre en valeur : on n’allume pas une lampe pour la mettre sous le boisseau, mais sur le lampadaire de la famille humaine.
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Tes yeux rayonnants suffiront pour que d’autres y voient plus clair. 

Je suis clair ? J’enfonce le clou (ici mon hobby-talent est le brico spi) : si tu es en famille et au service comme d’hab,

prends-toi, toujours et encore plus en « vacances », la fameuse demi-journée rien que pour toi. Ce jour-là, la famille se

débrouillera pour faire la cuisine ou t’invitera au restau. Par contre, si tu vis toute seule, fais un truc que tu ne fais jamais

d’habitude, pousse des portes jusqu’alors fermées, dépasse la limite du permis et fais un machin hilarant. Pour ma part, j’ai

fait du vélocross ( à 64 ans) dans des chemins bourbeux et je m’en suis tiré avec une trouille bleue, une bonne lessive et

une joie renouvelée. 

Joie, Sentinelle, joie d’exister et de faire exister, dans ta maison de famille ou en ouvrant tes fenêtres, seule dans la ville

déserte. Joie de la dizaine qui tisse-file-tricote, joie de ta joie qui construit-édifie-charpente, joie de ton repos qui pose-

repose-apaise, joie de ton talent qui dit Dieu en toi et appelle les autres à Dieu, comme un cri de Sentinelle sur les remparts.

Honneur au Créateur de tant de dons qui font la riche famille humaine, et qui de tous ces dons fait un unique charisme :

celui de manifester sa Présence de vie au milieu de nous, Père heureux au milieu de ses enfants.

Tisser un maillage spi, développer un talent rayonnant, poser tes bagages dans la présence de la Sainte Famille : une corde

à trois brins pour ta traversée de lʼété. 

Crie la présence de Dieu, sentinelle, en étant toi-même dans la sainte famille. Dieu est avec nous, en vacances et en travail

d’enfantement. Je me permets de te faire, chastement, une bise priante en te souhaitant un été plein de Dieu en toi. Que

Dieu soit ton été, ta vacance, ton repos. Je dis, moi aussi, ma dizaine pour toi et les intentions des SDLSF.

Frère Daniel Marie

Vous pouvez revisionner notre chapitre sur YouTube 

https://youtu.be/6SIMS-0tQx0 

 

[1] Cf. « Les charismes pour tous » (aux Editions des Béatitudes), où je prends le temps d’expliciter cela. Tu y trouveras des
éléments pour devenir prophétesse de bénédiction, vivre la compassion prophétique, découvrir ton charisme. Un bouquin pour tes
vacances. 

 
A partir de maintenant les nouvelles sentinelles peuvent s’inscrire directement sur notre site  

https://sentinellesdelasaintefamille.com 
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